
 

 

 
 

 
Objet : courrier à l’attention des parents - Classe découverte PUY du FOU 
 
 
 
 

 
 Chers parents, 
 
 
 
Le départ de votre enfant en Classe Découverte approche. Vous trouverez ci-joint une fiche à 
conserver, comportant des informations importantes, ainsi que la liste des affaires à prévoir pour 
toute la durée du séjour. 
 
Cette liste vous est donnée à titre indicatif. Elle contient le nécessaire pour le bien-être et 
l’hygiène de votre enfant durant toute la durée du séjour. 
 
Nous vous demandons expressément de marquer chaque affaire. Cela peut sembler 
fastidieux, mais cela reste le meilleur moyen de voir votre enfant revenir avec ses propres 
affaires et non avec celles d’un autre. Les enfants vont vivre en collectivité, et rien ne ressemble 
plus à une chaussette qu’une autre chaussette… 
 
Nos journées seront riches, diversifiées, et les activités se dérouleront souvent à l’extérieur. 
Prévoyez donc des vêtements à la fois confortables et solides, sans oublier que si les journées 
peuvent être chaudes, les soirées sont parfois fraîches. Un vêtement de pluie de type Kway est 
indispensable. Des chaussures fermées et confortables seront aussi nécessaires. 
 
La trousse de toilette - marquée au nom de l’enfant - devra contenir tout son matériel de toilette, 
y compris dentifrice, savon, shampoing et crème solaire. Pour les filles qui ont les cheveux longs, 
prévoyez des élastiques en quantité suffisante. 
 
Dans la mesure du possible, nous recommandons d’utiliser une petite valise à roulettes 
nominative plutôt qu’un sac. Chaque enfant sera responsable de sa valise et devra la déplacer 
lui-même. La valise est aussi à marquer au nom de l’enfant, de façon visible.  
 
Préparez ses affaires avec votre enfant. Il saura ainsi ce qu’il emporte et gagnera en autonomie.  
 
 
En vous remerciant, 
 
 
 
 
 
 
 

Les enseignantes de CM1 A, B et CM1/CM2 
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CLASSE DÉCOUVERTE  

 
INFORMATIONS IMPORTANTES À CONSERVER PAR LES PARENTS 

 

 
 
 
AGENDA : 
 

• Heure de rendez-vous à l’école : Mercredi 11 Avril 2018 à 8h30 
• Retour : vers 17h30.  (N’oubliez pas de prévenir l’enseignante quand vous quittez 
l’école avec votre enfant). 
 

 

ADRESSE DU SÉJOUR : 
 

Centre d’Accueil LES ETABLIERES  
Route de Nantes  BP609   
85 000 LA ROCHE sur YON 

 

AVANT LE DÉPART : 
 

• Marquer les affaires de l’enfant (vêtements, affaires de toilette, etc…), 
• Faire sa valise avec l’enfant, pour le responsabiliser.  
• Informer de tout problème concernant votre enfant : énurésie (pipi au lit), anxiété, 
problème d’endormissement, mal des transports, etc… 

 
 

SONT INTERDITS : 
 

• Les bijoux et objets de valeur 
• Les jeux électroniques, appareils audio et téléphones portables, MP3. 
• L’argent de poche  
 

 

COMMUNICATION : 
 

• Les enfants étant nombreux et les journées chargées, merci de ne pas téléphoner 
durant le séjour. 
• Nous donnerons des nouvelles via le panneau d’affichage à l’entrée de l’école. 
• En cas d’urgence, contactez l’école qui se chargera faire le lien. 

 
 
 

   
 
 



 

 

 

CLASSE DÉCOUVERTE DU 11 au 13 avril 2018 
TROUSSEAU À PRÉVOIR, pour 3 jours et 2 nuits.  

 

 
 

Trousseau à titre indicatif… le tout dans un seul sac ou valise  
 
 
 

1) Linge de corps :   • slips ou culottes 
• paires de chaussettes 
• tee-shirts 
• 1 pyjama (2 si l’enfant est énurétique.) 

 
 
2) Vêtements : • 2 pantalons  

• 1 pull-over léger + 1 polaire chaude 
• 1 vêtement de pluie type Kway ou imper léger 
• 1 paire de baskets 
• 1 paire de pantoufles (pour les chambres) 

 
 
3) Affaires de toilette : • Savon, brosse à dents, dentifrice, shampooing 

    • 1 serviette de bain  
    • 1 peigne et/ou 1 brosse à cheveux 
    • mouchoirs 
 

 
 
4) Autres :  • 1 casquette ou bob 

• 1 paire de lunettes de soleil (si possible avec un lien) 
• 1 crème solaire  
• 1 sac à dos léger pour les sorties 
• 1 sac pour le linge sale 
• Eventuellement 1 appareil-photos jetable 
• Quelques petits jeux nominatifs (éviter les jeux dont les pièces 

peuvent   disparaître) 
• 1 cahier + trousse avec stylos, feutres et crayons à papier. 

   • 1 ou 2 livres 
• Pour les enfants que cela peut rassurer… 1 doudou ou une photo de 

la famille !  
 

Le premier pique-nique est à prévoir par les parents (et nous nous occupons du goûter du 
premier jour). 

 
Pour info, les draps sont fournis, les lits seront à faire à l’arrivée. 


